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axel klapdor Ist gesChäFtsFührer 
der Ios teChnIk gmbh In wIllICh 
& kennt sICh mIt Füssen bestens aus.

Als gelernter Orthopädietechni-
kermeister ist er seit über zwan-
zig Jahren ein absoluter Profi  im 
Bereich Fußgesundheit. Seine Fir-
menphilosophie stellt die Füße des 
Menschen als Fundament dar. Ha-
ben die Füße Fehlstellungen oder 
werden durch Sport stark bean-
sprucht kann es  beim Menschen 
zu Verspannungen, Fehlstellung 
der Wirbel und in einigen Fällen
auch zu Muskelspannungsproble-
men oder zu Beschwerden in Ge-
lenken und im Rücken kommen. 
Oft entwickeln die Menschen eine 
sogenannte Schutzhaltung, die sich 
ebenfalls in Sekundärkrankheiten 
wie starke Kopfschmerzen bis hin 
zur Migräne äußern kann. IOS hat 
in den letzten Jahren mit seinem 
Team eine High Tech Methode ent-

wickelt, die mit Hilfe von speziellen 
Einlagen die unterschiedlichen Be-
lastungssituationen in Beruf, Sport 
und im Alltag ausgleichen. Die Ein-
lagen von IOS richten durch ihre 
individuelle angepasste Form die 
Füße und damit den Körper auf. 

Axel Klapdor verrät kein Geheim-
nis, wenn er betont, dass nicht nur 
die Refl exmassagen sich die 68 
aktiven Punkte der Fußsohlen zu 
Nutze macht. Durch gezielt gesetz-
te Polster in den Einlagen werden 
Impulse auf die Muskeln, Gelenke 
sowie letztendlich den gesamten 
Bewegungsapparat gesetzt. Wenn 
IOS Geschaftsführer Klapdor mit 
seinen Kunden zwei Wochen nach 
Tragen der Einlagen spricht, sagen 
die meisten, sie verspüren einen 
leichten Muskelkater und müssen 
oft eingestehen, dass sie eigentlich 
auch seit zwei Wochen gar keine 
Kopfschmerzen mehr haben. Axel 
Klapdor ist die enge Zusammen-
arbeit mit Ärzten und Orthopäden 
sehr wichtig. Gemeinsam mit ihnen 
versucht er nicht Symptome zu be-
kämpfen, sondern die Ursachen ei-
ner Fehlstellung zu ergründen und 
zu behandeln. Ein ganzheitlicher 
Ansatz also. Dem aktiven Sportler 
und zweifachen Familienvater liegt 
der Nachwuchs dabei am Herzen. 
Gerade die Generation game boy 
& Computerspiele hat bereits in 
jungen Jahren eine eingeschränkte 
Bewegungsfähigkeit. Die Einlagen 
speziell für Kinder können jedoch 
in der köperlichen Entwicklung der 
Kinder bestens helfen. 

Die IOS sorgt mit Hilfe eines com-
putergestützten Analyse Systems 
für eine exakte Vermessung  der 
Füße. Die Kunden der IOS bekom-
men dabei keine statische Vermes-
sung ihres Fußes, sondern eine 
Analyse des Fußes in seiner Ein-
zigartigkeit und des Bewegungs-
apparates. Durch die dynamischen 
mehrdimensionalen Fußdruckmes-
sungen sind Schmerzzustände,
Fehlhaltungen und Bewegungsstö-

rungen zu er-
kennen. Bei 
der Laufana-
lyse – bei-
spielsweise 
– erfassen 
digitale Sen-
soren in den 
Schuhen 
die Statik des Fußes sowie seine 
spezifi schen Belastungen zu den 
beanspruchten Druckpunkten, eine 
Aufnahme des Laufverhaltens per 
Video dient zusätzlich zur Analy-
se und Dokumentation. Ein 3-D-
Rückenscan zeigt das Rücken- und 
Muskelsystem des Einzelnen und 
liefert so Aufschlüsse über beste-
hende Fehlstellungen, die Schmer-
zen im Rücken und in den Gelenken 
auslösen können. Alle generierten 
Daten liefern so einen sehr guten 
Einblick in das menschliche Fun-
dament Fuß und des Körpers. Ein 
Team aus erfahrenen Mitarbeitern 
aus der Orthopädietechnik fertigt 
die Einlagen aus eigens von IOS 
entwickelten Materialen. Im Be-
darfsfalle können bei einigen Einla-
gen sogar Wärme/Kälteregularien 
eingesetzt werden wie zum Bei-
spiel bei der Alltagseinage „Premi-
um“, oder der SportAlpin-Einlage.

Axel Klapdor fertigt mit seinem IOS 
Team rund 60.000 Einlagen im Jahr 
an. Damit zählen sie zu den Markt-
führern in diesem Bereich. Doch 
wer jetzt denkt, das ist ja nur etwas 
für Hockey-, Fußball Spieler, Golfer 
oder Mountain Biker, der sieht sich 
getäuscht. Sogar die guten High 
Heels kann Frau mit Pour Pumps 
unterstützen. Die IOS Einlagen für 
Pumps sind immer gefragter. Axel 
Klapdor weiss, dass sich die Inve-
stitution in die Fußgesundheit für 
jeden Einzelnen schnell rentiert, 
denn Füße sind vielleicht nicht 
die Säulen der Erde, aber unser 
menschliches Fundament, das uns 
einbrechen lässt, wenn es nicht 
stabil und gesund ist.
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Unsere individuell  angepassten, gefrästen Sporteinlagen

reduzieren die sportartspezifischen Belastungen und Kraft-

momente. S ie  verte i len das Körpergewicht  opt imal  und

entlasten den gesamten Haltungs- und Bewegungsapparat.

Das Plus an Stabilität hilft Verletzungen vorzubeugen.

Qualität Made in Germany.

S
P
O

R
T

L
IN

E ios-sport.com

Innovative Orthopädie Systeme GmbH | Jakob-Kaiser-Straße 7 | D -47877 Willich-Münchheide II | T +49 (0)2154 92 84 - 0 | info@ios-technik.de

WIR STEHN DRAUF!WIR STEHN DRAUF!

ios_A4_AZ_CHTC_SW_2_rz:Layout 1  29.03.2010  13:55 Uhr  Seite 1




